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                                                                      ИНСТРУКЦИЯ № 1 

 

по охране труда для рабочих всех профессий 

 
1. Общие требования охраны труда 

 

1.1. Работник детского учреждения школы ,  допускается к самостоятельной работе после 

прохождения: 

— вводного инструктажа по охране труда; 

— первичного инструктажа на рабочем месте, проведённого руководителем структурного 

подразделения, службы или участка, производителем работ или мастером; 

1.2. Проверка знаний настоящей инструкции для работников предприятия проводится один раз в год. 

1.3. Работник  обязан выполнять свои должностные обязанности, соблюдать дисциплину труда, 

своевременно и точно выполнять распоряжения руководства, требования по охране труда и технике 

безопасности, бережно относиться к имуществу учреждения. 

1.4. О каждом несчастном случае, связанном с производством, пострадавший или очевидец должны 

немедленно сообщить соответствующему руководителю. Руководитель должен организовать первую 

помощь пострадавшему, его доставку в лечебное учреждение, сообщить специалисту по охране 

труда и технике безопасности и сохранить, для расследования, обстановку на рабочем месте и 

состояние оборудования таким, какими они были в момент происшествия, если это не угрожает 

здоровью и жизни окружающих работников и не приведёт к аварии.; 

1.4. Работник обязан знать и соблюдать правила внутреннего трудового распорядка учреждения, 

инструкции по охране труда, правила пожарной безопасности 

1.5. Курение на рабочих местах запрещается, а разрешается только в специально обозначенных и 

оборудованных местах для курения. 

1.6. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, загромождение и захламление 

помещений, проходов, проездов не допускается. 

 

2. требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Рабочий обязан: 

- получить инструктаж по охране труда у руководителя при выполнении новых видов работ и 

изменении условий труда; 

- надеть спецодежду и другие установленные для данного вида работ средства индивидуальной 

защиты; 

- рабочий инструмент, приспособления и материалы расположить в установленном месте, в 

удобном и безопасном для пользования порядке; 

- проверить наличие и исправность у оборудования предупредительной сигнализации, 

ограждений, предохранительных и блокировочных устройств; 

- проверить надежность соединения зануляющего провода с оборудованием; 

- включить, при необходимости, местное освещение и проверить исправность вентиляции; 

- проверить наличие противопожарного инвентаря и доступа к нему. 

 

3. Требования охраны труда во время работы. 

 

3.1. Рабочий обязан: 



-постоянно следить за исправностью оборудования и не работать при снятых или неисправных 

ограждениях, блокировочных и других устройствах, обеспечивающих безопасность труда и 

недостаточной освещенности рабочего места, не прикасаться к находящимся в движении 

механизмам и вращающимся частям машины, а также к находящимся под напряжением 

токоведущим частям оборудования; 

-содержать в порядке и чистоте рабочее место, не допускать загромождения его деталями, отходами 

и мусором; 

-быть внимательным, не отвлекаться и не отвлекать других. 

3.2. В случае плохого самочувствия рабочий должен прекратить работу, привести рабочее место в 

безопасное состояние, обратиться за помощью к врачу и поставить в известность мастера (бригада). 

 

4. Требование охраны туда в аварийных ситуациях. 

 

4.1. При замеченных неисправностях применяемого оборудования и инструмента или создании 

аварийной обстановке при выполнении работ, рабочий обязан: 

- прекратить работы 

- предупредить работающих об опасности 

- поставить немедленно в известность мастера участка (начальника подразделения) и 

способствовать устранению аварийных ситуаций, а также их расследованию в целях разработки 

противоаварийных мероприятий; 

- производить устранение самых несложных неисправностей с соблюдением требований 

безопасности, изложенных в инструкции по охране труда; 

- при несчастных случаях с людьми оказать им доврачебную помощь, немедленно поставить в 

известность руководителя подразделения, сохранить обстановку, при которой произошел 

несчастный случай. 

 

5. Требования  охраны труда по окончании работы 

 

5.1. Рабочий обязан: 

- привести в порядок рабочее место (очистить от грязи и пыли оборудование и инструмент, 

собрать и вынести в отведенное место мусор и отходы, сорать и сложить в установленное место 

инструмент, приспособления и необработанные детали, обработанные детали сдать в кладовую); 

- установить ограждение и знаки безопасности у открытых проемов, люков, отверстий; 

- выключить местное освещение; 

- снять в гардеробной спецодежду и другие средства индивидуальной защиты, убрать их в 

шкаф закрытого типа, если спецодежда требует стирки или ремонта, сдать её в кладовую 

производственного участка. 
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